
zu guter letzt

Blitzlicht
Donghua Li, Europameister, Weltmeister und Olympiasieger im Kunstturnen

Donghua Li, Sie sind an der kom-
menden Olympiade Attaché des 
Swiss Olympic Teams, worin be-
steht dabei ihre Arbeit?
Ich betreue die ganze Mannschaft 
und helfe dem Team mit meiner Er-
fahrung als Olympiasieger. Als Chi-
nese kann ich den Sportler gleich-
zeitig die chinesische Kultur näher 
bringen.

Ihr überragender Olympiaerfolg ist 
nun schon einige Jahre her, sind 
Sie sportlich immer noch aktiv?
Ja natürlich, ich trainiere täglich 
ein bis zwei Stunden. Dazu bin ich 
oft bei Showauftritten und gebe jun-
gen Leuten Turnstunden. 

Wo werden wir Sie in Zukunft an-
treffen, in welchen Bereichen wer-
den Sie sich engagieren?
Ich werde mich auch in Zukunft im 
Sportbereich engagieren und junge 
Sportler unterstützen. Zusätzlich 
werde ich oft bei Projekten als Bera-
ter eingesetzt, die mit der Schweiz 
und China zu tun haben.

Mit welchem Ort im Kanton Zug 
verbinden Sie besondere Erinne-
rungen?
Mit der Stadt Zug, weil ich da oft auf-
trete und dort viele Freunde habe.

Was ist für Sie die schönste Sache, 
die man mit Geld kaufen kann?
Die eigene Freiheit.

Wenn Sie eine Pflanze/Baum wä-
ren, welche wäre das und wa-
rum?
Eine grosse, starke und standhafte 
Bambuspflanze.

Welches ist Ihr absolutes Traum-
fahrzeug?
Ich hätte am liebsten ein James 
Bond Auto mit dem man fliegen 
und auf dem Wasser fahren kann.

Was fällt Ihnen spontan ein zur 
Olympiade 2008?
Die Begeisterung der Bevölke-
rung über die Olympischen Spiele, 
überhaupt die olympische Bewe-
gung und die Ideologien, die dahin-
ter stecken.

Ein typischer Essensgeruch im 
Hause Li ist?
Bei mir riecht es oft nach frischem 
Fruchtsalat.

Bei welcher Situation im Leben 
haben Sie Ihre Angst überwun-
den?
Beim entscheidenden Moment 
vor dem Finale der Olympischen 
Spiele.

Wenn das Leben ein Comic wäre, 
welche Figur wären Sie?
Superman, denn er ist stark und 
kann so gut wie alles.

Ergänzen sie spontan: 
Sportler sind... disziplinierte Leute. 
Medaillen sind... die Bestätigung für 
die harte Arbeit eines Sportlers. Pe-
king ist... eine wichtige Lebenssta-
tion von mir.

Wie definieren Sie Zufrieden-
heit?
Zufriedenheit ist die eigene innere 
Ruhe, die innere Harmonie, die 
Ausgeglichenheit eines Menschen.

Was halten Sie von den Doping-
skandalen, die in letzter Zeit ver-
mehrt bekannt wurden?
Ich finde das natürlich nicht gut. 
Es braucht bessere Kontrollen, 
auch um die Gesundheit der Sport-
ler zu schützen. 

Sie drehen einen Film über Ihr Le-
ben, wie lautet der Titel? 

«Die Grenze überschreiten». So lau-
tet auch der Titel meiner Biografie.

Was war Ihr bisher schwerster 
Kampf?
Die fünf Jahre Wartezeit, bis ich 
für die Schweiz an internationalen 
Wettkämpfen antreten durfte und 
drei Schwerverletzungen, die ich 
überstand.

Und zum Schluss: Sagen sie, was 
Sie wollen.
Glaube an deine eigenen Fähigkei-
ten um die höchsten Ziele zu errei-
chen. Durch harte Arbeit kann man 
viel erreichen. Weitere Informatio-
nen über mich finden Sie unter der 
Internetadresse www.donghua-li.
com.

Steckbrief

Name: Li
Vorname: Donghua
Geburtsdatum: 10.12.1967
Geburtsort: Chengdu
Zivilstand: Ledig
Beruf: Geschäftsmann und 
Sportler.
Wohnort: Benglen (Zürich)
Lebensmotto: Nur das Beste ge-
ben.

 Interview: Thomas Meier

gesucht: redaktionsmitarbeiter
Volontär/in 

Zur Verstärkung unseres kleinen 
Teams suchen wir per sofort oder 
nach Vereinbarung eine/n Volon-
tär/in.  
Anforderungen: Haben Sie Freude 
am Schreiben, Fotografieren und 
Recherchieren? Sie sind mindes-
tens 18 Jahre alt, besitzen ein aus-
geprägtes Allgemeinwissen, Sie 
sind kommunikativ und es berei-
tet Ihnen Freude, innerhalb eines 
kleinen Teams eigenverantwortlich 
und selbstständig zu arbeiten? Sie  
beherrschen die deutsche Spra-
che mündlich und schriftlich ein-
wandfrei? Sie haben keine Prob-
leme mit unregelmässigen Arbeits-
zeiten (Wochenendeinsätzen)? Sie 
besitzen ein aufgeschlossenes und 
freundliches Wesen und sind bereit 
jederzeit Neues dazuzulernen? Da-
neben befindet sich Ihr Wohnsitz 
im Kanton Zug, Sie kennen Land 
und Leute und sind mobil? Sie 
kennen sich aus mit den gängigen 
PC-Programmen? Wenn Sie diesen 
Anforderungen entsprechen, sind 
Sie bei uns goldrichtig. 
Unser Angebot: Wir bieten Ihnen 
als Volontär/in ein junges, dyna-

misches Umfeld, mit viel Power. 
Zudem eine fachlich versierte 
Arbeitseinführung.  Einen tiefen, 
fundierten Einblick in die PR- und 
Medienwelt. Einführungskurs in 
Layoutprogramm Indesign. Gute 
Sozialleistungen.  
Kontakt: Wenn Sie mehr über 
diese vielseitige, abwechslungsrei-
che und interessante Arbeit erfah-
ren möchten, dann senden Sie uns 
Ihre Bewerbungsunterlagen mit 
Foto und Lebenslauf an: Redaktion 
Zuger Woche, z.H.v. Chefredaktor 
Daniel Kammüller, Postfach 2961, 
in 6342 Baar. Wir freuen uns auf 
Ihre Bewerbung.  

Bild: Thomas Meier
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Aarau

Stans

Schwyz

Altdorf

Biowetter
Teils freundliches Wetter sorgt für
günstigere Wetterreize. Stimmungsschwan-
kungen lassen zumindest vorübergehend nach,
gute Laune und Ausgeglichenheit stellt sich
ein. Kopfdruck, Gliederschmerzen und innere
Unruhe kommen nur vereinzelt vor.

Vorhersage für Freitag
Die Temperaturen steigen von Tag
zu Tag an, was auf jeden Fall posi-
tiv zu werten ist. Der Frühling hat
ja auch eigentlich schon begon-
nen. Es ist nicht ganz störungsfrei,
dennoch überwiegt die meiste Zeit
der trockene Eindruck mit etwas
Sonne zwischendurch.

Bergwetter

Bauernregel
Wie die letzten Tage im März
wird die Herbstzeit allerwärts.
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